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Аннотация. В статье анализируются типологические черты женской кра-
соты, представленные в русском и китайском фольклоре, на основе выделения
языковых маркеров как показателей гендера в традиционном ценностном коде
России и Китая. Маркеры феминности являются устойчивыми в рамках воспро-
изводящейся этнокультурной речеповеденческой матрицы, несмотря на агрес-
сивное внешнее воздействие. Исследование обнаруживает как универсальные, так
и специфические языковые явления, отражающие регламентированные традицией
образы женщин в песенном фольклоре китайской и русской культур. Авторы
исследуют сходство и различия в языковом представлении женской красоты, а также
их значение для формирования образа и осмысления роли женщины в обществе.
Несмотря на усиленную вестернизацию современного общества, традиционные
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устои во многом предопределяют жизнь современных женщин, что позволяет
смоделировать традиционную речеповеденческую гендерную матрицу в системе
координат «мужское и женское», зафиксированную в фольклорно-музыкальных
подкорпусах Китая и России. Сама система гендерных координат понимается
нами как этнокультурный механизм «мягкой силы» в вопросах гендерного регу-
лирования. Моделирование стереотипных вербальных характеристик женской
красоты в русской и китайской культурах обусловлено необходимостью осущест-
вления параметризации гендерного ценностного этнокультурного кода китайцев и
русских, что представляется одним из важных факторов межкультурной комму-
никации между Россией и Китаем.

Ключевые слова: фольклор; красота; универсальное; уникальное; сенти-
мент-анализ.
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Abstract. The article analyzes the typological features of female beauty in
Russian and Chinese folklore by highlighting linguistic markers as indicators of gender
in the traditional value code of Russia and China. A selective approach to the selection
of empirical material is aimed at identifying clearly distinguished markers of
femininity, influenced by the resilience of the traditions of Russians and Chinese to the
preservation and reproduction of the ethno-cultural speech and behavioral matrix,
regardless of aggressive external influences. The study shows both universal and rare
qualities that are reflected in the traditional images of women in the folk song folklore
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of these two cultures. The authors explore in detail the similarities and differences in
the representation of female beauty, as well as their importance for shaping the image
and role of women in society. Despite the increased Westernization of modern society,
traditional principles largely determine the lives of modern women. This approach
makes it possible to model the traditional speech and behavioral gender matrix in the
“male and female” coordinate system, fixed in the folklore and musical subcorpuses of
China and Russia. The gender coordinate system itself is understood by us as an
ethnocultural mechanism of “soft power” in matters of gender regulation. Russian and
Chinese cultures model the stereotypical characteristics of female beauty due to the
need to parameterize the gender value ethno-cultural code of Chinese and Russians,
which is considered a key factor in the activation of intercultural communication
between Russia and China. The results of the study can be useful for understanding
cross-cultural characteristics and the influence of folklore on ideas about female beauty
in various societies.
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Введение

Женская красота всегда была предметом восхищения и
вдохновения в различных культурах. В русском и китайском
фольклоре образы женщин воплощают эстетические идеалы и мо-
рально-этические ценности разных исторических периодов суще-
ствования этноса. В русском фольклоре красивая женщина – натура
светлая, нежная и своенравная. Героини русских народных песен,
как правило, обладают прекрасными чертами лица, изящной фигу-
рой и длинными волосами. Они часто ассоциируются с естествен-
ными природными явлениями, нередко символическими – цветами,
ветром и солнцем. Важными личностными качествами их являются
доброта, мудрость и преданность, которые придают женщинам
особую привлекательность. Китайская традиция видит красоту
женщины еще и в умеренности, внутренней сдержанности и изы-
сканности внешности и поведения. Традиционные китайские героини
умны, добродетельны и смиренны, элегантны и спокойны, привлека-
тельны и возвышенны. Несмотря на различия в описании женской
красоты в русском и китайском фольклоре, обе культуры подчерки-
вают важность внутреннего мира и духовного богатства женщин.

Языковые маркеры, которые используются для описания
красоты женщины, содержательно эмоциональны и фиксируют эти
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представления в стереотипных сочетаниях типа нежная и пре-
красная, изящная и утонченная.

Типологические черты женской красоты в русском и китай-
ском фольклоре имеют как универсальные, так и уникальные на-
циональные особенности, которые являются информативными,
поскольку «каждый признак реалии, отраженный в личностном
смысле, может стать ее знаком и вызывать ассоциации, связанные
с данной реалией» [Пищальникова, 2010, с. 44]. Изучение тради-
ционного портрета красавицы в разных этнокультурах сопряжено
с возможностью реализации методологического холизма, обуслов-
ленного необходимостью рассмотрения многообразия источнико-
ведческих данных, и осуществления научной рефлексии красоты
как одного из ключевых понятий культуры [Саутиева, 2020]. Ана-
лиз материала в статье направлен на выявление языковых средств
представления типологических характеристик женской красоты в
русском и китайском фольклоре с позиций верификации уникальных,
редко встречающихся в других культурах, а также универсальных
черт образа красавицы с применением цифрового инструментария.

Этнопсихолингвистический аспект исследования обусловлен
характером языковой репрезентации феномена женской красоты в
песенном фольклоре, в котором выделяются разрозненные харак-
теристики женской красоты, сосредоточенные в признаках внеш-
ней и внутренней красоты. О базовом характере концепта красоты
как этнокультурного феномена говорили многие исследователи
[Газилов, Иванникова, Павлова, 2019; Инюхина, 2014; Ли, 2019;
Лингвосемиотические маркеры …, 2024; Сенина, Забияко, 2016;
Хуа Ли, 2006; и др.]. Отмечается, что внешние признаки красоты
формируются под влиянием визуальной обработки мозгом посту-
пающей внешней информации и ее творческого переосмысления в
соответствии с культурными эстетическим идеалами, что позволяет
рассматривать красоту как объект особого направления – нейроэсте-
тики [Brain systems …, 2007; Zeki, 2000].

Материалы и методы

Для исследования была проведена выборка фольклорных пе-
сен, в которых установлены маркеры типологических черт жен-
ской красоты, в общей сложности около 400 текстов.

Материалами исследования являются китайские народные песни,
переведенные на русский язык [Китайские романсы …, 2018], а также
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китайские народные песни в переводе Н. Глазкова [Китайские на-
родные песни, 1960]. Русские фольклорные примеры извлечены из
опубликованных этнографических фольклорных материалов юга
Западной Сибири [Лосева, 2021, 2022], хорошо сохранившихся
среди потомков первопоселенцев, поскольку народные песни не
только передают культурные ценности, но и способствуют объе-
динению людей, созданию этнической общности и солидарности
[Саутиева, 2020]. В исследовании использовались также словари
русского языка и переводоведческие словари.

В нашем исследовании предполагается выделение языковых
маркеров традиционных образов женской красоты с целью определе-
ния универсальных и редких или уникальных черт женской красоты
в России и Китае [Akhrenova, Milyakova, 2022; Карабулатова, 2020].

Для определения специфики интерпретаций компонентов
фольклорного дискурса применялись методы лингвистической
маркировки текстов по универсальным и уникальным качествам,
лингвистического описания, элементы математического моделиро-
вания; использовались элементы компонентного, интертекстуального,
дискурсного, статистического анализа.

Сопоставление содержания образов женской красоты
в китайском и русском фольклоре

Сопоставляемые нами культуры воспринимают красоту как
символ женственности и гармонии, отмечая надэтническую уни-
версальность черт человеческой красоты как таковой [Кудаев,
2016; Лосев, 2014; Ян Вэньхуэй, 2021] и вместе с тем подчеркивая,
что красота является важной составной частью иерархической
системы национальных ценностей, например, в традиционной русской
лингвокультуре она входит в ценность «софийности», представляющую
сложноорганизованный комплекс таких экзистенциональных по-
нятий, как любовь, красота и добро [Голованов, 2015, с. 122].

Обсуждение феномена женской красоты идет с позиций ан-
тропологии и этнографии, философии и культурологии [Бодров,
2013; Бударина, 2014; Кудаев, 2016; Лосев, 2014], нейрофизиоло-
гии и психологии [Павельев, 2020; Цыганкова, Цамерян, 2020],
фольклористики и лингвистики [Голованов, 2014; Журек, 2024],
поскольку «человек – … живая система, социально вынужденная
бытийствовать в системах гетерогенных знаков и оперировать ими
в процессе познания» [Пищальникова, 2023, с. 7]. Развернутый
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метаанализ научных изысканий, в которых был предпринят поиск
общей нейронной основы красоты, показал, что восприятие людей
с красивой внешностью активирует работу левого вентрального
стриатума, а созерцание красивых произведений искусства связано
с обработкой информации в передней медиальной префронтальной
коре [Middle temporal gyrus …, 2013; Tsukiura, Cabeza, 2011]. Все
это дало основание утверждать, что существует условный «центр
красоты» в мозге [Seeking the “beauty center” …, 2020], то есть спе-
циализированные области коры головного мозга, в которых быстрее
и качественнее обрабатываются внешние признаки красивых пред-
метов и возникает понятие красоты. Однако каждая лингвокультура
формирует свои каноны красоты и создает некий речеповеденче-
ский стандарт [Поливара, Карабулатова, 2012, с. 124], определяю-
щий систему саморегуляции личностного «Я». В зависимости от
сложившихся этнопсихолингвистических норм в том или ином
этническом коллективе на каждом этапе исторического развития
создаются модели поведения, отражающие гендерную специфику лин-
гвокультуры [Борцайкина, Комалова, 2020], закрепленные в фольк-
лоре [The specifics of …, 2017; Лингвосемиотические маркеры …,
2024].

В обеих сравниваемых культурах отношение к женской кра-
соте как к одному из воплощений эстетической категории пре-
красного является возвышенным, красота почитается, что устой-
чиво реализуется и в других культурах. Устное народное творчество
воспроизводит характерную устойчивую образность фольклорных
объектов, в том числе и одобряемое / неодобряемое поведение
членов этнокультурного коллектива. Представители Адыгейской
фольклорной научной школы [Ахиджакова, Чаплыгина, 2017],
развивая идеи Ю.М. Лотмана и Московско-Тартуской семиотиче-
ской школы [Лотман, 2022], выделяют лингвосемиотические мар-
керы гендерной привлекательности, противопоставляя фольклорные
признаки женской привлекательности (феминные фольклоративы)
и характеристики мужского портрета (маскулинные фольклоративы)
[Gender semiology in …, 2023]. Вслед за З.Р. Хачмафовой мы по-
нимаем под фольклоративом устойчивый образ, обусловленный
устной народной традицией, который обладает типологическими
чертами, характеризующими речеповеденческий стандарт кон-
кретной этнокультуры [Gender semiology in …, 2023]. Например,
фольклоратив «красивая женщина» репрезентируется словосоче-
таниями и символическими лексемами красная девица, голубица,
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уточка в русском фольклоре; голубоглазый павлин, бабочка –
в китайском.

Таким образом, феминный фольклоратив представляет устой-
чивый образ женственности в устном народном творчестве с чет-
ким противопоставлением маскулинному фольклоративу, органи-
зовывая гендерную систему координат в фольклоре.

Подчеркнем, что такой речеповеденческий стандарт выраба-
тывается при взаимодействии нейробиологических процессов с
социально одобряемыми моделями речевого поведения и истори-
чески обусловленными эстетическими канонами красоты. Поэтому
не все внешние визуальные признаки одинаково частотны и оце-
ниваемы в русском и китайском фольклоре с эстетической точки
зрения. Например, в китайской культуре эстетически оцениваются
фольклоративы красивые уши и красивые глаза, но первая оценка
встречается существенно реже. При этом красивые уши в китай-
ской культуре подразумевают лопоухость, в русской же лопо-
ухость считается изъяном внешности, а красивым – маленькое,
круглое, прижатое к голове ухо.

В китайской культуре в соответствии с древнекитайскими
канонами эстетики красивыми могут быть и большие, и маленькие
глаза: большие глаза определяются по яркости глаз и живости
взгляда, отражающего быстроту реакции, маленькие глаза ассо-
циативно связываются с загадочностью и изяществом. При этом в
этнокультурном традиционном коде русских признак ‘маленькие
глаза’ оценивается, как правило, негативно [Язык и семиотика
тела, 2020].

Не совпадают и представления носителей китайской и рус-
ской лингвокультур о фольклоративе красивые брови: в китайской
культуре это тонкие легкие изогнутые брови: «眉淡如烟, 眉如黛蛾.
巧笑倩兮, 美目盼兮! / Тонкие брови, как туманное облако дыма, как
черная бабочка. О, как чудесна улыбка лукавая, о, как сверкают
прекрасные очи!» («Ши цзин»). В русской традиционной культуре
признаком красоты являются соболиные брови – широкие, густые
шелковистые брови вразлет, похожие на соболиный мех с акцен-
том на изгибе, соответствующем лицевому овалу: «Красавица – то
ни в сказке сказать, ни пером описать: брови соболиные, очи соко-
линые, русая коса до пояса» («Финист – ясный сокол»). Вопросы
разной интерпретации красоты представляются особенно серьез-
ными в контексте межкультурной коммуникации [Сложности …,
2020]. Так, для русской культуры фольклоратив красивый нос может
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соотноситься с прямым, маленьким курносым, а изогнутый и ши-
рокий нос воспринимается как некрасивый: «Нос изогнутый, ути-
ный, в два аршина с половиной – станция для мух» («Во тоболь-
ском во трактире», шуточная народная песня, Тюменская обл.). В то
же время для китайца традиционно красивый нос – это высокий
нос, то есть нос с высокой переносицей, а плоский нос считается
некрасивым.

Представления о женской красоте естественно изменяются в
обеих культурах и связываются с разными символами. В доцинь-
скую эпоху ценилась физическая сила женщины, соотнесенная с само-
отверженностью, способностью преодолевать трудности и защи-
щать детей, как и в традиционной русской культуре: так, в китайской
культуре тигрица является символом матери, защищающей своих
детей, как тигрица защищает тигрят; в русской лингвокультуре
мать-защитница сравнивается с медведицей, оберегающей своих
медвежат.

В периоды Вэй, Цзинь, Южных и Северных династий этало-
ном женской красоты считалась почти болезненная худоба, строй-
ность и изящество. В эпоху Тан в моде были пышность и округ-
лость, а в эпоху Хань – естественная красота, сочетающая в себе
внутреннее и внешнее, а также скромность и нежность.

Женская телесность в русской культуре длительное время
регулировалась стандартами «Домостроя»: «Если подарит кому-то
Бог жену хорошую – дороже это камня многоценного. Такой жены
и при пущей выгоде грех лишиться: наладит мужу своему благо-
получную жизнь»; «Жена добрая, трудолюбивая, молчаливая –
венец своему мужу, если обрел муж такую жену хорошую, только
благо выносит из дома своего»; «Следует мужьям воспитывать
жен своих с любовью примерным наставлением: жены мужей своих
вопрошают о всяком порядке, о том, как душу спасти, Богу и мужу
угодить и дом свой подобру устроить, и во всем покоряться мужу»
(«Книга, называемая “Домострой”, содержащая в себе полезные
сведения, поучения и наставления всякому христианину – мужу, и
жене, и детям, и слугам, и служанкам») и др. Эти представления на-
шли отражение в лирических народных песнях: «Ты коровушку по-
дой, подой, а подойничек помой, помой» («Уж как все мужья до жен
добры», лирическая народная песня, Тюменская область).

Тяжелый физический труд предопределил дородность тела
как показатель женской красоты в русском фольклоре, поэтому в
фольклорных песнях русская красавица степенна, и эта традиция
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поддерживается в творчестве русских поэтов: «румяна, стройна, вы-
сока, во всякой одежде красива, ко всякой работе ловка» (Н.А. Некра-
сов), «а сама-то величава, выступает словно пава, а как речь-то го-
ворит, словно реченька журчит» (А.С. Пушкин), потому что она
уверена в себе, спокойна и горда.

Таким образом, на материале фольклора можно установить
устойчивые внешностно-визуальные, речеповеденческие и статус-
но-социальные характеристики, которые определяют представле-
ния носителей традиционной русской и китайской лингвокультур
о женской красоте как важном элементе ценностных систем.

Русско- и синоязычные лирические народные песни рас-
сматриваются как сложноорганизованные комплексы вербальных,
паравербальных и невербальных типологически разнообразных
средств [Карабулатова, 2020].

Изучение феномена женской красоты как значимого фраг-
мента этнокультурного ценностного кода является, по мнению ряда
исследователей, важным для понимания специфики патриархатной
этнокультуры [Букуров, 2018]. Традиционная китайская картина
мира представляет специфический взгляд на женскую красоту и
социально-культурные роли женщин в этнокультуре. Гендерная
политика, осуществляющаяся в китайском обществе в течение ты-
сячелетий, способствует воспроизводству социально одобряемых
гендерных ролей, которое демонстрируется, например, в таких
традиционных видах искусства, как пекинская опера [Xiaoxiao,
2022; Su, Rounds, Armstrong, 2009]. Русские гендерные представ-
ления, несмотря на заявления об их связи с традициями, суще-
ственно изменяются под влиянием внешних факторов [Лежнина,
2014]. Фемининность в картине мира традиционного этносоциума
является одним из средств отражения специфики менталитета,
противопоставляющего гендерные роли мужчины и женщины:
«Мы себя хвалить не будем – господа не велики. Но уж бабы – это
бабы, а не то что мужики» («Ой, пойду поставлю тесто», шуточная
народная песня, Тюменская обл., с. Викулово).

Как следует из анализа, специфика фольклоратива «женская
красота» реализуется в совокупности лексем, обозначающих, во-
первых, концептуальное пространство морально-нравственных ка-
честв (мудрость, смелость, доброта, нежность и др.), во-вторых,
обладающих символическим содержанием в рамках определенной
культуры: феминный фольклоратив характеризуется через симво-
лическое содержание лексемы калинушка, связанной с образом
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девушки-невесты, поэтому калина расцветает разноцветными
пышными и, что важно, «дорогими» цветами. Разумная невеста,
согласно фольклорной традиции, спокойно ждет своего жениха, не
прилагая никаких усилий к его поискам.

Китайские народные песни также отражают универсальные
качества красавицы, которая изящна, скромна и чиста. Вместе с тем
китайские феминные фольклоративы содержательно специфичны
в выборе образов, передающих женскую красоту.

В русской народной песне феминный фольклоратив зазуля /
зозуля / кукушка соотносится с легкомысленной девушкой, кото-
рая готова разорить дом (чужое гнездо) женатого казака, обреме-
ненного семьей и детьми: «Ой, чёво ж, зазуля, ой, чёво ж ты ку-
ешь? (…) Казак мает жинку, а я полюбила. Казак мает жинку, да
и детачек двое (…). Раскалолась сердце на две половины» («Лятела
зозуля», лирическая народная песня Тюменская обл., Тюменский
р-н, с. Онохино).

Выделенные маркеры показывают соотношение, применяе-
мое при метке качеств к каждой группе универсальных и раритет-
ных качеств (табл. 1).

Таблица 1

Маркеры соотношений универсальных и раритетных качеств
в русскоязычных и синоязычных переводных

фольклорных песен

Данные о женской красоте в русском фольклоре: универсальное и раритетное
(на материале лирических русских народных песен)

Универсальные
качества

Количество марке-
ров

Универсальные
качества

Количество
маркеров

Нежность 366 Смелость 74
Красота 546 Решительность 57
Доброта 465 Мудрость 49

Данные о женской красоте в китайском фольклоре: универсальное и раритетное
(на материале лирических китайских народных песен)

Универсальные
качества

Количество
маркеров

Универсальные
качества

Количество
маркеров

Изящество 463 Целеустремленность 331
Скромность 446 Дисциплинированность 654
Чистота 514 Терпеливость 466

Оригинальный фольклорный дискурс в традиционных со-
обществах иначе трактует женскую красоту, чем это принято было
считать раньше, тем более значительно отличаясь от продви-
гаемых постулатов женской красоты в современном обществе.
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Например, противопоставленность стандартов женской красоты в тра-
диционной культуре в сопряжении с новыми образами феминности
используется в шуточных песнях, так называемых скоморошинах.

Как показывают результаты, в традиционных культурах
женская красота определяется не внешними чертами, а внутрен-
ними характеристиками души, что контрастирует с ранее тиражи-
руемым образом традиционной красавицы в научной литературе.
Обычно фразеологизм «раскрывающийся бутон цветка» подра-
зумевает взросление, но здесь используется в значении «быть го-
товым/ой к неожиданным переменам». Соответственно меняется
и гендерное поведение.

Таким образом, внешность красавицы может быть любой,
она вариативна в отличие от необходимого репертуара душевных
качеств. Такая интерпретация женской красоты в традиционном
фольклоре России и Китая позволяет выявить семантические связи
между этнокультурными, социально-политическими, историко-
мировоззренческими, экономико-географическими факторами.

Заключение

Проведенный анализ типологических черт женской красоты
в русском и китайском фольклоре позволяет лучше понять куль-
турные особенности и влияние фольклора на представления о
женской красоте в этих обществах.

В результате было выявлено, что универсальные качества
являются общими для большинства объектов и явлений, в то время
как раритетные качества характеризуются как уникальные и не-
обычные особенности, присущие только определенным объектам
или явлениям [Агафонцева, Бондарчук, 2015]. В процессе анализа
было также обнаружено, что универсальные качества часто интер-
претируются как более значимые и важные, в то время как рари-
тетные качества могут быть восприняты как менее значимые или
даже незначительные [Цыганкова, Цамерян, 2020; Seeking the
“beauty center” …, 2020]. Было также обнаружено, что интерпрета-
ция универсальных и раритетных качеств может зависеть от кон-
текста и цели исследования [Хуа Ли, 2006; The specifics of …,
2017; Simmons, Nelson, Simonsohn, 2011; Zeki, 2020]. Например, в
некоторых случаях раритетные качества могут быть более инте-
ресны и важны, чем универсальные, если целью является изучение
уникальных особенностей объекта или явления. На языке Python
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был создан словарь данных о женской красоте в русском и китай-
ском фольклоре, затем были определены универсальные и рари-
тетные качества, которые отражаются в народных песнях.
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